
Rutas seguras a la escuela 
 

¿Qué es Rutas Seguras a la Escuela? 

Rutas Seguras a la Escuela (SRTS, por sus siglas en inglés) es un programa nacional que existe para 
promover la seguridad al caminar y andar en bicicleta de camino a la escuela. Hay muchos 
beneficios de tener más estudiantes caminando y en bicicleta de camino la escuela. Esta iniciativa 
es parte del programa más amplio Vision Zero de Lancaster, que tiene como objetivo eliminar las 
muertes y lesiones graves relacionadas con el tráfico en la ciudad. 

¿Cuáles son los beneficios de caminar o ir en bicicleta a la escuela? 

Caminar o andar en bicicleta de camino a la escuela puede proporcionar una variedad de 
beneficios, tanto para el estudiante individual como para la comunidad en conjunto: 

 Mejora la salud mental y física de los estudiantes  
 Mejora el rendimiento académico de los estudiantes  
 Promueve la responsabilidad e independencia de los estudiantes  
 Facilita los horarios de los padres/tutores al reducir los viajes en automóvil 
 Reduce la congestión del tráfico alrededor de las escuelas 
 Mejora la calidad del aire reduciendo los viajes en automóvil 
 Construye conexiones comunitarias más sólidas 

Al hacer que caminar y andar en bicicleta sean opciones de viaje seguras, los estudiantes y la 
comunidad pueden ver mejoría en su calidad de vida. 

¿Qué tipo de proyectos forman parte del programa SRTS? 

Los siguientes son tipos de proyectos e iniciativas de SRTS que se pueden implementar: 

 Evaluaciones SRTS 
 Construcción / reparación de aceras 
 Construcción de rampas en las aceras y/o cruces peatonales  
 Mejora de las señales de tráfico para facilitar el paso de peatones 
 Construcción de carriles para bicicletas en la calle o ciclovías separadas 
 Agregar estacionamientos para bicicletas u otras instalaciones de estacionamiento de 

bicicletas 
 Implementar estrategias para calmar el tráfico o reducir la velocidad 
 Educación sobre la seguridad de peatones y ciclistas 
 Campañas de concienciación pública en la comunidad 

Más información 

Consulte Engage Lancaster en https://engage.cityoflancasterpa.gov/ o Escanee el código QR  

Fuentes: Sitio web de PennDOT SRTS, sitio web de FHWA SRTS, Saferoutespartnership.org, Saferoutesinfo.org 


